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Hôm qua, m� k� cho con chuy�n gì nh�? - . . . 

 �, Chúa l�y bùn ��t làm nên ông A-�am và th�i vào ông m	t linh h
n thiêng liêng. 

 Chúa l�y x��ng s�
n ông A-�am mà làm nên bà E-và.  Chúa c�ng th�i vào bà m	t linh h
n thiêng liêng. 

 Th� là Chúa sinh ra loài ng�
i ta có thân xác và linh h
n.  M�i ng�
i l�i có thêm m	t thiên th�n b�n 
m�nh �� che ch� và nh�c nh� vâng l
i Chúa. 

 V�y con ph�i vâng l
i Chúa và Ba M� �� tr� thành ��a con ngoan và �áng ���c khen th��ng. 

 Th�, ngoan ngoãn ngh�a là gì? – . . . . . 

 Gi�i l�m!  Ch�c con �ã nh� chuy�n hôm qua r
i ph�i không? 

 V�y, con có nh� hôm qua m� h�a s� k� chuy�n gì không?  

 - . . . �, chuy�n ông bà nguyên t� h�, không vâng l
i Chúa nên b� ph�t.  

T R Y �N  H Ô M  Q U A  

Chúa d�ng nên Ông A-�am và Bà E-và xong, thì cho Ông Bà � trong v�
n ��a �àng, cho Ông Bà làm ch� t�t c� 
cây c i và loài v�t. Ông Bà !n các trái cây ngon ng"t s#n có trong v�
n �� s ng. 

Tuy nhiên, có m	t cây Chúa b�o Ông Bà không ���c !n.  Chúa nói “ngày nào !n trái cây này ng��i ph�i ch�t.”  
Chúa nói v�y �� xem Ông Bà có vâng nghe l
i Chúa không. 

V�y, n�u Ông Bà vâng l
i Chúa, Ông Bà có !n trái cây Chúa c�m không? – Không, ��u tiên, Ông Bà không !n 
trái cây Chúa c�m �ó. 

Nh�ng, m	t hôm, khi Bà E-và �ang ��ng d��i g c cây, thì có m	t con r�n qu$ quy�t h�i bà 
r%ng: 

- Sao bà không !n trái cây này? 

Bà �áp: 

- T�i Chúa c�m.  Chúa nói ngày nào ta !n thì ta ph�i ch�t.  Ta s� l�m!  Ta không !n �âu! 



Con r�n li&n nói: 

- Không, không ph�i v�y �âu, bà �i!  Chúa c�m bà !n trái này, vì Chúa e r%ng: ngày nào bà !n thì m�t bà s� sáng 
lên mà th�y ���c m"i s� lành s� d' gi ng nh� Chúa, nên Chúa m�i c�m �ó!  Bà th( !n trái cây này xem 
nào, không có ch�t �âu mà s�. 

Bà E-và c� suy ngh� mãi v& l
i c�a con r�n. R
i Bà nói th�m r%ng: ta hãy !n th( m	t trái xem sao. Bà li&n hái 
m	t trái mà !n.   

V�y con �i, Bà E-và có vâng l
i Chúa không? - . . .  )n xong, th�y trái cây ngon quá, Bà hái m	t trái ��a cho 
Ông A-�am !n. 

Vì n� Bà, Ông c�m l�y trái cây mà !n.  *ang !n n(a ch+ng thì Ông A-�am h�i Bà r%ng: 

- Trái cây gì mà ngon v�y? 

Bà �áp r%ng: 

- Trái cây � gi'a v�
n �ó! 

Nghe v�y, Ông A-�am s� hãi nói r%ng: 

- Thôi ch�t r
i!  Tôi �ã n� bà mà !n trái c�m r
i! Tôi �ã không vâng l
i Chúa r
i! 

B�y gi
, nghe th�y ti�ng Chúa �ang ��n trong v�
n, Ông Bà t� nhiên th�y x�u h� vì tr�n tru
ng, m�i l�y lá cây 
che thân và chui vào b,i tr n Chúa.  Nh�ng Chúa �ã bi�t r
i. 

Chúa h�i Ông A-�am: 

- A-�am, tai sao ng��i !n trái c�m? 

Ông �áp: 

- T�i E-và ��a cho con !n. 

Chúa h�i Bà E-và: 

- E-và, t�i sao ng��i !n trái cây Ta c�m? 

Bà �áp: 

- Th�a, t�i con r�n �ã d, d� con. 

Chúa th�y Ông không nh�n t	i mình mà �� th+a t�i Bà. Bà không nh�n t	i mình mà �� th+a t�i con r�n. Ông Bà 
�ã không vâng l
i Chúa, l�i không bi�t nh�n t	i mình mà xin l�i Chúa, Chúa li&n ph�t con r�n và Ông Bà nh� 
sau: 

Chúa ph�t con r�n ph�i tr�
n b%ng b,ng mà �i su t �
i. 

Chúa ph�t Bà E-và ph�i �au ��n lúc sanh con và ph�i ch�t. 

Chúa ph�t Ông A-�am ph�i v�t v�, khó nh"c ��n �� m
 hôi �� làm vi�c mà ki�m !n, và c�ng ph�i ch�t. 
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Bây gi
, m� nh�c l�i chuy�n v+a r
i cho con và d�y con ít �i&u: 

 Ông A-�am và Bà E-và ���c Chúa d�ng nên và cho s ng sung s��ng trong v�
n *�a �àng. 

 Nh�ng hai Ông Bà �ã không vâng l
i Chúa mà !n trái Chúa c�m, nên ph�i ra kh�i v�
n *�a �àng. 

 Con th�y không? Hai Ông Bà không vâng l
i Chúa là h�! Chúa bu
n l�m!  Con c�ng v�y, n�u con 
không vâng l
i, con c�ng h�, và s� làm Chúa và Ba M� bu
n.  Nh�ng, n�u �ã l- không vâng l
i, con hãy nh�n 
t	i con, �+ng b�t ch��c Ông A-�am �� l�i cho Bà E-và, c�ng �+ng b�t ch��c Bà E-và �� l�i cho con r�n.  L�i 
c�a mình mà �� cho ng�
i khác là x�u l�m �ó. 

 Nh�n l�i c�a mình m�i can ��m và �áng th��ng. 

 V�y, con nên nh�: Không vâng l
i là ph�m t	i �ó. T	i không vâng l
i c�a ông A-�am và bà E-và g"i là 
T	i T� Tông.  Con cháu �&u b� v� lây, ngh�a là ph�i ch�t. 

�

C�U  N G U Y �N  

Bây gi
 con hãy c�u nguy�n theo m�, nha: 

“L�y Thiên Chúa là Cha c�a con, 

Con mu�n vâng l�i Cha �� Cha vui lòng. 

Con mu�n vâng l�i Ba M� con 

�� Ba M� con ��ng bu	n, ��ng gi
n. 

Xin Cha giúp con. 

N�u con l� không vâng l�i, 

Xin cho con bi�t can �
m nh
n t�i, 

Không �� th�a cho ng��i khác, 

�� con �áng ���c th� tha. 

Xin Cha giúp con. 

Xin Thiên th�n b
n m�nh nh�c nh� con.”  

Xong, Chúa �u�i hai Ông Bà ra kh�i v�
n *�a �àng, l�i sai Thiên Th�n canh gi' v�
n, không cho Ông 
Bà tr� l�i v�
n n'a. 

Hai Ông Bà bu
n bã, l�i th�i ra �i.  Sau �ó Ông Bà sinh ���c hai ng�
i con trai tên là Ca-in và A-bel.  

Ngày mai, m� s� k� cho con nghe chuy�n Ca-in gi�t ch�t A-bel và b� Chúa ph�t, nha. 

T Ó M  V À  H� C  


